
EVENTI DEL FESTIVAL

GIOVEDÍ 15 

9:30 
INSIEME PER LA BIODIVERSITÀ
Partecipa Ginaluca Comazzi Assessore 
regionale all'Ambiente e Sistemi Verdi.
Uno sguardo sulla biodiversità in 
Lombardia fauna, flora, habitat. Il ruolo 
dell’Osservatorio della Biodiversità 
nella gestione delle criticità e nel 
pronto intervento.
A cura di Fondazione Lombardia per 
l'Ambiente.

OXY.GEN

18:00 
L’UOMO CHE PIANTAVA GLI 
ALBERI
Il libro-manifesto di Jean Giono, letto 
dal vivo da Elisa Grilli con l'accompa-
gnamento musicale del chitarrista 
Gregorio Righetti.
A cura del Collettivo Altramarea con il 
sostegno di AIPIN | ASSOCIAZIONE 
ITALIANA PER L'INGEGNERIA NATURALI-
STICA.

TEATRINO BREDA

19:00
APERITIVO CON MOKOLAB
Cocktail di benvenuto ballando con la 
musica di deejay Moko.

TEATRINO BREDA

VENERDÍ 16 

ECONIUZ: immagini dall’orto
Mostra fotografica.
A cura dei ragazzi del C.D. Pangea di 
Casa di Redenzione Sociale.

ORTOCOMUNE di NIGUARDA

10:00

15:30
I MAGLIARI
Un film di Francesco Rosi,Italia, 1959. 
Int: Renato Salvatori, Alberto Sordi. 
Rosi, qui alla seconda regia, regala un 
accurato affresco sulla comunità 
italiana all'estero, equilibratamente 
diviso tra dramma e commedia.
A cura di Cineteca Milano. 

MUSEO INTERATTIVO CINEMA

17:30
COS’E’ LA TERRA SENZA L’ACQUA
Inaugurazione della mostra didatti-
ca sull'acqua per la vita e per la terra.
A cura di SLOW FOOD Nord Milano. 

CASCINA CENTRO PARCO

17:45
UOMINI CONTRO
Un film di Francesco Rosi, ispirato al 
romanzo "Un anno sull'Altipiano" di 
Emilio Lussu, Italia/Jugoslavia, 1970. 
A cura di Cineteca Milano. 

MUSEO INTERATTIVO CINEMA

18:00
SOIL SEALING:  cosa vuol dire 
depavimentare in ambiente 
urbano? Le esperienze di 
Firenze, Milano, Palermo. 
Camminata nel Parco con Giacomo 
Certini - Università di Firenze, 
Riccardo Scalenghe - Università di  
Palermo e Roberto Comolli - Universi-
tà di Milano-Bicocca. 
A cura di Casa degli Alfieri.

CASCINA CENTRO PARCO

19:00
DALL’ORTO AL MONDO. 
Piccolo manuale di resistenza 
ecologica
Incontro con l'autrice Barbara 
Bernardini - edizioni Nottetempo.
A cura di Bookforest.

ORTOCOMUNE di NIGUARDA

20:00
CENA IN CASCINA 
Con prodotti locali.
A cura di Doma Food and Party Design.

CASCINA CENTRO PARCO

21:00
SOSPIRI DEI FIORI DEL BOSCO.  
La Natura e l’Amore nel canto 
lirico.
Produzione originale realizzata dal duo 
MONARIMARI - la soprano Cinzia Monari 
e il chitarrista Paolo Mari. Con 
arrangiamenti originali di brani 
dell'Opera lirica italiana.
A cura di Associazione Toscana Lirica.

CASCINA CENTRO PARCO

CIRCLE SINGING LAB 
Una pratica di canto comunitario, 
arcaica, antica in cui tutti, possono 
cantare attraverso laboratorio di 
apprendimento della tecnica, 
improvvisazione Vocale Collaborativa.
A cura di Claudia Ferretti.
Durata di 2 ore.

SABATO 17 
10:00

CASCINA CENTRO PARCO

10:30

OXY.GEN

10:30
SUPER8VERDEPACE 
Super8VerdePace è un laboratorio per 
la produzione di un cortometraggio 
in pellicola super8 sviluppata con 
prodotti naturali. 
A cura di Carlo Tartivita.
Durata 8 ore.

CASCINA CENTRO PARCO

11:00
LA CAMERA DELLE MERAVIGLIE
Camminata per bambini alla ricerca 
di tesori naturali e reperti per creare 
una camera delle meraviglie della 
natura e realizzare tavole illustrate, 
erbari, carte decorate, mappe visive. 
A cura di Francesca Frigoli in collabo-
razione con Coperativa Sociale Koine.

CASCINA CENTRO PARCO

14:30
W LA TERRA, S(U)OLAMENTE 
BIODIVERSA
Campioni di suolo di diverse aree 
della Lombardia in mostra come un 
unico organismo vivente. La 
differenza dei diversi terreni fa 
comprendere la loro unicità, quindi 
la loro importanza nella vita 
dell’uomo.
A cura di Agrobiotech.

CASCINA CENTRO PARCO

15:00
LA CITTÀ DEL SOLE
Camminata lenta sensoriale. Il 
pubblico viene invitato a osservare 
gli alberi, i fiori, il suolo, il cielo, 
l'acqua, ad ascoltare i suoni del 
parco, a sperimentare con il tatto, a 
prestare attenzione ai cambiamenti 
del corpo e della vostra mente per 
fare pace non la natura. 
A cura di Stefano Conti.

CASCINA CENTRO PARCO

15:00

CASCINA CENTRO PARCO

16:00
DENTRO LE FORESTE, SUOLO E 
VITA
Visita guidata alla mostra dentro le 
foreste, attraversano le ricostruzioni 
della foresta temperata, della  legno 
morto, il formicaio vivo, la bilancia 
del carbonio, i terrari e gli acquari 
tropicali.
A cura di Associazione Idea.

MUSEO INTERATTIVO CINEMA

15:30
SALVATORE GIULIANO 
 Francesco Rosi via Braitalia 1962.
Il film racconta senza enfatizzazioni 
o forzature gli intrecci tra malavita 
e potere centrale.
A cura di Cineteca Milano.

CASCINA CENTRO PARCO

16:00
VISITA GUIDATA ALL’ORTO
Vieni a scoprire un orto giardino 
comunitario, un progetto partecipa-
tivo che coinvolge direttamente i 
cittadini del quartiere.
A cura di Orto Comune Niguarda.

ORTOCOMUNE di NIGUARDA

16:00
CIRCLE SINGING DEMO
Attività di canto comunitario in cui 
tutti provano a cantare attraverso 
l’improvvisazione Vocale Collaborati-
va.
A cura di Claudia Ferretti.

CASCINA CENTRO PARCO

17:00
NEL BUIO DELLA TERRA
Laboratorio di scoperta della vita nel 
suolo per bambini a partire dai 4 anni.
A cura di Marco Biagini e Beatrice 
Pateri, supervisione didattica, 
scientifica di Annastella Gambini.

CASCINA CENTRO PARCO

18:00
TERRAMADRE
Spettacolo teatrale con Laura 
Nardinocchi e Niccolò Matcovich. 
Cos’è per noi la Terra? È ancora un 
nostro interlocutore? Che rapporto 
abbiamo davvero con lei? 
A cura di Slow Food Nord Milano; 
produzione Florian Metateatro con il 
contributo di Verdecoprente e Ass. 
Ippocampo e con il sostegno di 
Sementerie Artistiche.

CASCINA CENTRO PARCO

19:00
CENA IN CASCINA 

CASCINA CENTRO PARCO

20:00
 LA CLASSE DEGLI ASINI
Concerto serale al Sun strac.
A cura di Stefano Torre.

LAGO NIGUARDA

20:30
RAPACI NOTTURNI TRA REALTÀ E 
MAGIA
Escursione naturalistica- storico 
esperienziale.
A cura delle Guardie Ecologiche 
Volontarie del Parco.

CASCINA CENTRO PARCO

21:00
DAL PIANETA. IL SUONO. 
CONCERTO DI STRUMENTI 
NATURALI E VOCE 
Un concerto a partire da un libro 
fotografico. Sul palco verranno esposti e 
suonati decine di strumenti naturali.
Da una collaborazione  del gruppo Enten 
Hitti e la musicologa Mariolina Zitta.

CASCINA CENTRO PARCO

MELTING POTTERY
Laboratorio di manipolazione dell'argil-
la.  Un'opera artistica collettiva, 
un'opportunità di dialogo tra le persone 
che aiuta a ripensare il nostro rapporto 
con la terra: quattro sfere che ricorda-
no i pianeti su cui vengono fissate le 
lettere in ceramica che compongono le 
parole INSIEME, TERRA, PACE, NATURA.
A cura di Marzia Devoto.

MELTING POTTERY
Laboratorio di manipolazione 
dell'argilla.  Un'opera artistica 
collettiva, un'opportunità di dialogo 
tra le persone che aiuta a ripensare il 
nostro rapporto con la terra.
A cura di Marzia Devoto.

DOMENICA 18 
6:30
MUSICA NELL’ARIA  
Concerto all’alba con Lucia Martinelli 
al pianoforte; Dora Scapolatempore 
all'arpa; Stefano Corradi al sax; Luca 
Garlaschelli al contrabbasso.
A cura di Sun Strac.

LAGO NIGUARDA

9:00
QIGONG E VIOLONCELLO
Pratica collettiva e lezione dimostra-
tiva di Laura e Issey.
A cura di Fermenta.

ORTICÀ

10:00
THAI CHI TRA GLI ORTAGGI
Pratica collettiva e lezione dimostra-
tiva.
A cura di Shen Zen Scuola Taijiquan e 
QuiGong.

ORTICÀ

10:00
MERCATO DELLA TERRA
Mercato di piccoli produttori agroali-
mentari.
A cura di Slow Food Nord Milano .

CASCINA CENTRO PARCO

10:00
NUOVE CONVERSAZIONI TRA 
VERTEBRE E RADICI 
Laboratorio itinerante sul corpo in 
dialogo con la natura. Esploreremo 
come entrare in sintonia con la nostra 
colonna vertebrale, cercando integrità 
e mobilità, zone “protagoniste” e zone 
in “ombra”. 
A cura di Rosita Mariani e Cinzia 
Severino.
Durata 3 ore

CASCINA CENTRO PARCO

11:00 (replica ore 14:30)
W LA TERRA, S(U)OLAMENTE 
BIODIVERSA
Campioni di suolo provenienti dalle 
diverse aree della Lombardia in mostra. 
I suoli non come insieme di minerali 
ma come un vero e proprio organismo 
vivente.
A cura di Agrobiotech.

CASCINA CENTRO PARCO

15:00

CASCINA CENTRO PARCO

15:30
IL CASO MATTEI 
Film di Francesco Rosi, Italia, 1972, DCP, 
110'. Int.: Gian Maria Volonté, Luigi 
Squarzina.
Tra cronaca e ricostruzione documen-
taria, il ritratto di Enrico Mattei, 
presidente dell’Eni S.p.A., morto in 
cicostanze mai del tutto chiarite. 
A cura di Cineteca Milano.

MUSEO INTERATTIVO CINEMA

16:30
FACCIAMO FESTA CON LA TERRA!
Camminata silenziosa a tappe: ad 
ogni tappa, una confessione o 
religione presenta una propria festa 
tradizionale, mettendone in evidenza 
il legame con la terra e con la natura, 
in un dialogo continuo tra le fedi per 
fare pace con la natura e tra gli esseri 
umani. 
Aderiscono: Balagan, Coordinamento 9 
marzo, Fraternità Archè, Giovani 
Musulmani d’Italia-sezione Sesto S. 
Giovanni, HubZine Italia, Lev Chadash, 
Restarters, Associazione  per 
l’Ebraismo Progressivo di Milano, Rete 
Ambiente Lombardia, Segretariato 
Attività Ecumeniche Milano e Unione 
Induista Italiana.  
A cura di Associazione KlimatFest.

CASCINA CENTRO PARCO

16:00
SUOLO, AGRICOLTURA E ...
Percorso sensoriale alla scoperta  dell' 
agricoltura sostenibile.
 Alla fine del percorso ogni partecipan-
te riceve una busta di semi per 
continuare a far fiorire la bellezza della 
vita. 
Conduce Jacopo Matichecchia.
A cura di Slow Food Nord Milano.

CASCINA CENTRO PARCO

17:00
STORIE IN BICICLETTA
Kamishibai laboratorio per bambini. 
Tre storie dal Giappone che parlano di 
bambini, alberi, fiori e avventure, per 
imparare a far pace con la natura.
Con la collaborazione di Mico Argirò. 
A cura di Pino Zema.

CASCINA CENTRO PARCO

17:30
PASSEGGIATA & APERITIVO DI 
QUARTIERE
Presentazione di FerMenta, la prima 
bevanda di quartiere prodotta al Parco 
Nord Milano. Passeggiata e aperitivo 
@SUN STRAC con performance 
danzata. Prodotti fermentati e a km 
zero, a cura di Flavio Sacco, Aurora 
Zancanaro, Ester Azzolala. 
A cura di Associazione Fementa.

ORTICÀ

17:00
IL CIOCCOLATO UN'OPPORTUNITÀ 
PER LA TERRA E PER LE PERSONE 
CHE VI ABITANO 
Conferenza- incontro con degustazio-
ne. Introduce Roberto Giordano. 
Interviene Bruno Selvestrel  e  Sara 
Miante – Presidente di NINA KAKAW, 
cioccolateria sociale che unisce 
l’Italia al sud America.
A cura di Slow Food Nord Milano in 
collaborazione con NINA KAKAW, 
cioccolateria sociale.

CASCINA CENTRO PARCO

18:00
L’ORTO NARRANTE
A passeggio per l'orto ascoltando 
storie di mele, patate, mais, pomodori 
e legumi.
A seguire evento jazz con il Backyard 
Trio per una serata estiva tra note e 
natura.
A cura di  OCN in collaborazione con 
Emma APS.

ORTOCOMUNE di NIGUARDA

20:00
BLUES GHETTO
Concerto serale al Sun Strac.
A cura di  Sergio Cacopardo.

LAGO NIGUARDA

10:00 - 18:00
MELTING POTTERY
Laboratorio di manipolazione 
dell’argilla. Opera artistica collettiva.
A cura di Marzia Devoto.

CASCINA CENTRO PARCO

LUNEDÍ 19 
15:00
L'ALTRA TERRA: AGRICOLTURA, 
BIODIVERSITÀ E SOSTENIBILITÀ
Momento di dialogo tra istituzioni, 
imprese e enti del terzo settore sul 
tema del rapporto tra agricoltura, 
biodiversità e sostenibilità.
Partecipa: Alessandro Beduschi, 
assessore regionale all’agricoltura.
A cura di Fondazione Lombardia per 
l'Ambiente.

IL (MICRO)COSMO DEL SUOLO, 
DENTRO DI NOI 
Dalla collaborazione tra OncoLab del 
Dipartimento di Scienze e Politiche 
ambientali dell’Università degli Studi 
di Milano  e il Politecnico di Milano, 
alcuni studenti di ingegneria ambien-
tale raccontano storie e fragilità di 
campioni di suolo raccolti dentro e 
fuori le città. Intervengono Caterina 
La Porta (Oncolab – Unimi) e Paolo 
Pileri con Dafni Riga (DAStU – Polimi).
A cura di Caterina La Porta.

18:00
MIELE URBANO: FRUTTO DEL 
DIALOGO TRA FLORA, API E UOMO 
Scopriremo insieme i passaggi del 
processo di smielatura e il materiale 
da utilizzare e poi… tutti all’opera! 
Prenotazione obbligatoria: 
ortocomune@gmail.com
A seguire assaggio di miele!
A cura di Orto Comune Niguarda.

OXY.GEN

GELATERIA ARTIS

MARTEDÍ 20 

18:30
SALVIAMO I PRATI E I PASCOLI: 
UN ESEMPIO VIRTUOSO DI 
DIFESA DEL SUOLO  
Conferenza introdotta da Francesco 
Corretto, intervengono Andrea 
Giaccardicustode di biodiversità e 
agricoltore bio, Orto del Pian Bosco 
con i piedi per terra: il suolo come 
risorsa - Michela Lenta.
A seguire aperitivo sotto le stelle.
A cura di Slow Food Nord Milano.

CASCINA CENTRO PARCO

15:30
CITIZEN ROSI 
Didi Gnocchi e Carolina Rosi, 
documentario.
Resoconto, narrato dalla figlia 
Carolina, dell'impegno investigativo 
del regista napoletano Francesco 
Rosi, che ha reso il suo cinema un vero 
e proprio strumento di critica 
politica e sociale. 
A cura di Cineteca Milano.

MUSEO INTERATTIVO CINEMA 

MERCOLEDÍ 21 

DIMENTICARE PALERMO 
Francesco Rosi, tratto dall’omonimo 
romanzo di Edmonde Charles-Roux.
Pur di venire eletto nuovo sindaco di 
New York, un politico italo-america-
no propone di liberalizzare la vendita 
di stupefacenti.
A cura di Cineteca Milano.

15:30

MUSEO INTERATTIVO CINEMA

LE MANI SULLA CITTÀ 
Francesco Rosi, Italia, 1963, Rod 
Steiger, Salvo Randone.
Il costruttore edile Eduardo Nottola 
vede compromesso il suo prestigio a 
causa del crollo di un palazzo nella 
Napoli degli anni Sessanta. 
Collaborazione di Paolo Pileri.
A cura di Cineteca Milano.

20:00

TAVERNA DEGLI ARNA

APERITIVO PER LA TERRA 
Un percorso di degustazione.
 Ogni assaggio prevede una radice 
differente ed è composta inoltre da 
vegetali di diverse parti della pianta 
per raccontare la connessione con la 
terra. 
A cura della chef Marzia Riva con la 
collaborazione del biologo nutrizioni-
sta Ferdinando Giannone.

19:00

Incontro con Paolo Pileri, urbanista e 
Lucia Tozzi, giornalista e autrice del 
libro “L’invenzione di Milano”.

A SEGUIRE

MUSEO INTERATTIVO CINEMA

GIOVEDÍ 22 

PODCAST LIVE FATTI DI TERRA
Registrazione live Podcast con Andrea 
Pedrazzini e Milena Crotti, intervengono 
Riccardo Gini, Marzio Marzorati e 
Stefano Bocchi. 
A seguire aperitivo a cura di Parco Nord 
Milano. 

15:30

FATTI DI TERRA - INCONTRO
A cura di AGRITECH, Filippo Piacente.

17:00

CASCINA CENTRO PARCO

IL MOMENTO DELLA VERITÀ 
Francesco Rosi, Italia/Spagna, 1965.
Un giovane contadino andaluso parte 
per Barcellona, alla ricerca del suo posto 
nel mondo. 
A cura di Cineteca Milano.

17:45

MUSEO INTERATTIVO CINEMA

CADAVERI ECCELLENTI 
Francesco Rosi, tratto dal romanzo Il 
contesto di Leonardo Sciascia.
In una regione dell'Italia meridionale, un 
misterioso assassino uccide diversi 
magistrati. 
A cura di Cineteca Milano.

15:30

TAVERNA DEGLI ARNA

TAVERNA DEGLI ARNA

VENERDÍ 23

INSIEME PER LA TERRA RIFLESSIO-
NI SULLO SPAZIO DEL POSSIBILE
DAL BOSCO VERTICALE ALLA GREEN 
OBSESSION Lectio Magistralis di 
Stefano Boeri.

10:00

BELVEDERE  
 Inaugurazione dell’opera di Matteo 
Attruia.
A cura di Casa Testori .

18:00

HANGAR BALOSSA

MANEGGIAMI CON CURA
Lettura recitata di poesie di 
Mariangela Gualtieri.
A cura di BOOKFOREST.

18:00

 LAGO NIGUARDA

CASCINA CENTRO PARCO

SOCIAL EATING: INSIEME PER LA 
TERRA
Un percorso di degustazione. Ogni 
assaggio prevede una radice 
differente ed è composta inoltre da 
vegetali di diverse parti della pianta 
per raccontare la connessione con 
la terra. 
A cura della chef Marzia Riva con la 
collaborazione del biologo nutrizio-
nista Fernando A. Giannone.

20:00

LAGO di NIGUARDA

ACID QUEEN
Concerto di Giampiero Carella.
A cura di Sun Strac.

20:00

RECIPROCAMENTE
Talenti, contributi, azioni 0-18: 
progetti di comunicazione per 
promuovere buone pratiche di 
cittadinanza. 
Corso di laurea in Design della 
comunicazione – Laboratorio di 
sintesi finale
A cura di Valeria Bucchetti, 
Umberto Tolino, Pamela Visconti.
Cultori della materia: Francesca 
Casnati e Benedetta Verrotti di 
Pianella.

11:30

HANGAR BALOSSA

MAY CONTAIN TRACES OF FOREST
Presentazione mostra del Earthrise 23 
Design for a Living Planet. 
A cura di Elisabetta Donati e Giorgio 
Vacchiano.

12:30

HANGAR BALOSSA

NOTTURNI ALL’HANGAR BALOSSA 
Una cattedrale industriale, un'arpa di 
luce, una voce nel buio, una musica 
infinita. Performance di Piero Pirelli. 
A cura di Musicamorfosi.

21:30

SABATO 24

MI FERMO, RESPIRO E SORRIDO
Camminata esperienziale attraverso 
la bioenergetica e i principi della 
mindfullness.
A cura di Mara Milanesi e Annarita 
Battista.

9:30

CASCINA CENTRO PARCO    

VISITE GUIDATE E LAVORI IN ORTO
Durante l'apertura dell'orto vengono 
proposti un workshop di incensi e 
smudge con Giulia Beatrice Agnelli e, 
a seguire uno sulla cardatura della 
lana con Irene Borchi.
A cura di FERMENTA.

10:00

CASCINA CENTRO PARCO

GLI OLI ESSENZIALI PER FAR PACE 
CON LA NATURA 
Laboratorio di presentazione degli oli 
essenziali, delle pratiche di coltivazio-
ne e raccolta, incluse esperienze 
sensoriali.
A cura di Sandra Ottonello.
Durata 3 ore

9:30 

ORTICÀ

FERMENTA 
Presentazione e degustazione della 
prima bevanda fermentata di 
quartiere.
A cura di FERMENTA.

16:00 

ORTICÀ

ORTO APERTO 
Visita guidata.
A cura di OCN.

16:00 

ORTOCOMUNE NIGUARDA

CONCERTO DI FIATI
Performance musicale fiati con 
passeggiata nel Parco fino ad arrivare 
alla Cascina centro Parco. 
A cura di FERMENTA.

18:00

ORTICÀ

DEGUSTAZIONE E DJ SET
Degustazione della bevanda di 
quartiere e aperitivo mixology con 
creazione di cocktail pensati ad hoc.
A seguire Dj set e proiezioni video
A cura di FERMENTA.

20:00 - 23:00

CASCINA CENTRO PARCO

W LA TERRA, S(U)OLAMENTE 
BIODIVERSA
Campioni di suolo di diverse aree della 
Lombardia in mostra come un unico 
organismo vivente. La differenza dei 
diversi terreni fa comprendere la loro 
unicità, quindi la loro importanza nella 
vita dell’uomo.
A cura di Filippo Piacente.

14:30

CASCINA CENTRO PARCO

DENTRO LE FORESTE, SUOLO E 
VITA
Visita guidata alla mostra dentro le 
foreste, attraversano le ricostruzioni 
della foresta temperata, della 
foresta tropicale e della foresta 
boreale. Osserveremo il diorama sul 
legno morto, il formicaio vivo, la 
bilancia del carbonio, i terrari e gli 
acquari tropicali.
A cura di Associazione Idea.

15:00

CASCINA CENTRO PARCO

CRISTO SI È FERMATO A EBOLI  
Film di Francesco Rosi, tratto 
dall’omonimo romanzo di Carlo Levi, 
Italia/Francia, 1979. 
Storia del confino del pittore e medico 
Carlo Levi, antifascista, in un sperduto 
paesino della Lucania.
A cura di Cineteca Italiana.

17:30

MUSEO INTERATTIVO CINEMA

PAOLO TOMELLERI QUINTET
Concerto serale al Sun Strac.

20:00 

LAGO NIGUARDA

NESSUNO È UN’ISOLA 
Laboratorio di narrazione autobiografi-
ca in forma orale e visiva per la 
realizzazione di un'installazione 
artistica ispirata al tema dell’arcipe-
lago. 
A cura di Alice Vercesi.
durata 3 ore.

13:00

CASCINA CENTRO PARCO

TAMBURI GIAPPONESI
Performance negli ampi spazi davanti 
all’Hangar Balossa.
A cura di Musicamorfosi.

18:00

HANGAR BALOSSA

DOMENICA 25

CONCERTO DI PERCUSSIONI
Con: Stefano Giudice, Renato Taddeo, 
Elio Marchesini, Matteo Savio.
A cura di Sun Strac.

6:30

LAGO NIGUARDA

ECONIUZ: IMMAGINI DALL’ORTO
Mostra fotografica a cura dei ragazzi di 
Pangea - Casa di Redenzione Sociale.

10:00

ORTOCOMUNE NIGUARDA

LABORATORIO AQUILONI 
A cura di Edoardo Borghetti, giramon-
do del vento e aquilonista di fama 
internazionale.

10:00

CASCINA CENTRO PARCO

MERCATO DELLA TERRA
Mercato di piccoli produttori agroali-
mentari.
A cura Slow Food Nord Milano.

10:00

CASCINA CENTRO PARCO

BIOPHILIART
Mostra di quadri ispirate alla natura, 
PHI, Il numero che unisce la Natura, la 
Scienza e l'Arte.
A cura Diego Attilio Racconi.

10:30

CASCINA CENTRO PARCO

CAMMINATA CONSAPEVOLE
A cura Rosy Donniacuo.

10:00

CASCINA CENTRO PARCO

FERMENTAZIONE
Laboratorio dimostrativo di  
fermentazione con Flavia Sacco .
A cura FERMENTA.

10:00

CASCINA CENTRO PARCO

PANIFICAZIONE
Laboratorio dimostrativo di 
panificazione con Aurora Zancanaro.
A cura di FERMENTA.

14:00

CASCINA CENTRO PARCO

W LA TERRA, S(U)OLAMENTE 
BIODIVERSA
Campioni di suolo di diverse 
aree della Lombardia in mostra 
come un unico organismo 
vivente. 
La differenza dei diversi terreni 
fa comprendere la loro unicità, 
quindi la loro importanza nella 
vita dell’uomo.
A cura Agrobiotec.

14:30 

CASCINA CENTRO PARCO

GLI ANIMALI NON MANGIANO 
PASTASCIUTTA
Laboratorio di libri per bambini.
A cura Manuela Mariani.

15:00 

CASCINA CENTRO PARCO

DENTRO LE FORESTE, SUOLO E VITA
Visita guidata ai diorami della foresta 
temperata, della foresta tropicale e 
della foresta boreale. Osserveremo il 
tronco di legno morto, il formicaio vivo, 
la bilancia del carbonio, i terrari e gli 
acquari tropicali.
A cura di Associazione Idea.

15:00 

CASCINA CENTRO PARCO

LUCkY LUCIANO
Francesco Rosi, Italia, 1973. 
New York, anni Quaranta: il boss 
incontrastato della malavita 
stabilitosi a Napoli inizierà a 
dirigere il traffico internaziona-
le della droga.
A cura Cineteca Italiana.

15:30 

MUSEO INTERATTIVO CINEMA

BIOPHILIART
Inaugurazione mostra di quadri 
ispirati alla natura. 
A cura Diego Attilio Racconi.

16:00 

CASCINA CENTRO PARCO

AGRICOLTURA DA BALCONE
Laboratorio di Jacopo Matichec-
chia.
A cura di Slow Food Nord Milano.

16:00 

CASCINA CENTRO PARCO

ORTO APERTO AL PUBBLICO
Visita guidata. 
A cura OrtoComune Niguarda.

16:00

ORTOCOMUNE NIGUARDA

IL (MICRO)COSMO NASCOSTO 
DEL SUOLO
Laboratorio divulgativo dove i 
partecipanti divisi a coppie, 
attraverso un semplice protocollo, 
procedono all'isolamento dei 
microrganismi del suolo per poterli 
osservare al microscopio e metterli a 
confronto con i microrganismi che 
compongono il microbioma umano.
A cura di Oncolab del Centro per la 
Complessità e Biosistemi dell’Unive-
VWMX£�HIKPMc7XYHMcHMc1MPERS�I�HM 
Caterina La Porta .

16:30 

CASCINA CENTRO PARCO

INAGURAZIONE  DELL’OPERA 
COLLETTIVA MELTING POTTERY
Quattro sfere che ricordano i pianeti 
su cui vengono fissate le lettere in 
ceramica che compongono le parole 
INSIEME, TERRA, PACE, NATURA.
A cura di Marzia Devoto.

16:30 

CASCINA CENTRO PARCO

ORTICÀ 
Laboratorio apicoltura con visita 
guidata all'Apiario condiviso.
A cura delle  Api Giulive di FERMENTA.

17:00

CASCINA CENTRO PARCO

ME LO DISEGNI?
Laboratorio per scoprire animali 
grandi e piccoli imparando in modo 
semplice e divertente a disegnarli. 
A cura di Ilaria Scartabellati.

17:30

CASCINA CENTRO PARCO

BAGNO DI FORESTA
Camminare nei boschi che ci regalano 
benessere per il corpo e per la psiche.
A cura di Rosy Donniacuo.

18:30

CASCINA CENTRO PARCO

PER FAR UNA CENA CI VUOLE UN  
PRATO STABILE 
Con  la  presenza  di Michele Bove, 
menù tipico lodigiano: risotto con le 
ortiche, pancia di varzese con ripieno 
di erbe selvatiche e grana, cheeseca-
ke con biscotti di farina di ghiande e 
composta di papavero.
A cura di Slow Food Milano Nord - 
DOMA FOOD.

20:00

 ELEKTRIC BLUE TRIO
Concerto serale al Sun Strac.

20:00
CASCINA CENTRO PARCO

LAGO NIGUARDA 

FLASH MOB INSIEME PER LA 
TERRA
Un grande abbraccio colletivo e una 
scritta da fotografare dall’ato.
A cura di Musicamorfosi.

18:00

HANGAR BALOSSA

NOTTURNI ALL’HANGAR BALOSSA
Una cattedrale industriale, un'arpa di 
luce, una voce nel buio, una musica 
infinita. Performance di Piero Pirelli. 
A cura di Musicamorfosi.

21:30

HANGAR BALOSSA

DENTRO LE FORESTE, SUOLO E VITA
Visita guidata alla mostra dentro le 
foreste, attraversano le ricostruzioni 
della foresta temperata, della foresta 
tropicale e della foresta boreale. 
Osserveremo il diorama sul legno 
morto, il formicaio vivo, la bilancia del 
carbonio, i terrari e gli acquari 
tropicali.
A cura di Associazione Idea.

SOCIAL EATING - INSIEME PER LA 
TERRA 
Nell’intima e accogliente quiete 
dell'home restaurant un'occasione di 
social eating, con menù degustazione 
HM���TSVXEXI�c0E�GYGMRE�«�ZIKIXEPI��
stagionale e biologica a base di verdure, 
ortaggi, legumi e cereali. Le preparazioni 
sono della chef Marzia Riva in collabora-
zione con il biologo e nutrizionista 
Ferdinando A. Giannone. 

20:00

Wonder-Me
Con Ketti Grunchi. Spettacolo nella 
natura per bambini dai 1 ai 6 anni fatto 
di stupori, di meraviglie, di prime volte. 
Uno spettacolo poetico con molte 
sonorità e molte azioni, musica dal vivo, 
giochi di relazione. Cura di Casa 
Pedagogica, con il contributo di 

Fondazione Cariplo.

16:30

AcreHub / Book Forest
Presentazione bevanda di quartiere.
A cura di FERMENTA.

19:00

CASCINA CENTRO PARCO

15:00
IN CUCINA?  NON SI SPRECA 
NIENTE!
Evento di show cooking. 
Sono tanti i trucchi per ridurre gli 
sprechi, basta sapere come agire e 
usare un po’ di fantasia! Con lo chef 
Mirko Ronzoni, vincitore edizione 
2015 di Hell’s Kitchen.
A cura di Generali Italia Agenzia 
Washington Milano.

CASCINA CENTRO PARCO

15:00
IN CUCINA?  NON SI SPRECA 
NIENTE!
Evento di show cooking. 
Sono tanti i trucchi per ridurre gli 
sprechi, basta sapere come agire e 
usare un po’ di fantasia! Con lo chef 
Maurizio Rosazza Prin, medaglia 
d’argento alla seconda edizione di 
Masterchef.
A cura di Generali Italia Agenzia 
Washington Milano.

CASCINA CENTRO PARCO

MUSEO INTERATTIVO CINEMA

18:00

CASCINA CENTRO PARCO

VENERDÍ 16 SABATO 17 

SABATO 17 DOMENICA 18 DOMENICA 18 VENERDÍ 23 SABATO 24 DOMENICA 25

NOTTURNI ALL’HANGAR BALOSSA
Una cattedrale industriale, un'arpa di 
luce, una voce nel buio, una musica 
infinita. Performance di Piero Pirelli. 
A cura di Musicamorfosi.

21:30

HANGAR BALOSSA

PER MAGGIORI INFO, PER I 
COSTI E PER ISCRIVERSI AGLI 

EVENTI VAI SUL SITO DEL 
FESTIVAL.

www.festivalbiodiversita.it 

TUTTI GLI EVENTI SONO A PRENOTAZIONE CONSIGLIATA FINO A ESAURIMENTO POSTI
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